
 

ÉCOLE D'ATHLÉ CONSTRUIRE LES FONDAMENTAUX DE L'ATHLÉ 

2016-2017-2018 Mardi Eu Myriam B

POUSSIN 1 18h15-  19h30 Gymnase Alain B  Kid Athlé -  Kid Cross  
2015 ( Sauf vacances) Répu. Stéphane

CP- CE- CM1 Simone
 Suivi pédagogique : le Pass Athlé

APPROFONDIR LES FONDAMENTAUX DE L'ATHLÉ 

POUSSIN 2 Mardi- Jeudi Jacky
2014 18h30-  19h30 Eu Ludovic
  CM2 ( Sauf vacances) Stade Danielle

 Suivi pédagogique : le Pass Athlé

BENJAMIN APPRENDRE À S'ENTRAINER
2012 - 2013 Mardi- Jeudi Patricia ATHLÉTISME 
6ième -  5ième 18h30- 19h30 Eu Sabine

Stade Nicolas
MINIME 1 Samedi 

2011 10h30-12H00
 Suivi pédagogique : le Pass Athlé

CROSS COUNTRY
ATHLÉTISME 

CROSS COUNTRY

S'INSCRIRE AU COB ATHLÉTISME 2024-2025

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

MINIME 2 Mardi- Jeudi S'ENTRAINER- PERFORMER
2010 18h30- 19h45 Eu

Stade Brigitte ATHLÉTISME 
CADET Samedi 

2008-2009 10h30-12H00 CROSS COUNTRY
JUNIOR  -  ESPOIR Vendredi Eu
2006-2007            2003-2005 17h30-19h00 Salle Athlé Nicolas Muscu. Spécif Athlé- Gainage

à partir Cadets- 
Musculation- Gainage

À l'Année 
65€ 

À l'Année 
65€ 

MINIME 2
2010  Jeudi S'ENTRAINER- PERFORMER

18h30- 19h45 Eu
CADET Stade Patricia

2008-2009 Samedi 
10h30-12H00

JUNIOR  -  ESPOIR
2006-2007            2003-2005 Vendredi 

17h30-19h00 Eu Nicolas
   SENIOR   -  MASTER Salle Athlé
     1991-2002         1990 et avant

JAVELOT- POIDS
MARTEAU-DISQUE -

À l'Année 

65€ 

À l'Année 
80€ 


